
ÜÜ 

Nachhaltigkeitsfachtag des LggK am 26. Juni 2024 

„Weiter am Ball“: 11. Nachhaltigkeitsfachtag des Landesprogramms zum Schwerpunkt 

„Ein gutes Klima für unsere Kita“ am 26.06.2024 

Workshopübersicht 
 

  

 

 

 

Workshoprunde 1: 10.45 -12:15 Uhr Workshoprunde 2: 14:00 – 15:30 
Uhr 

Nr. 1: „Farben der Persönlichkeit“- mit 
Unterschieden ein gutes Team-Klima gestalten 
 
Dozentin: Suzanne Jones (Diplom Psychologin, 
Systemische Therapeutin (SG), Beraterin 
Betriebliches Gesundheitsmanagement, inga- Institut 
für gesundes Arbeiten) 
 

Nr. 7: „Farben der Persönlichkeit“- mit 
Unterschieden ein gutes Team-Klima gestalten 
 
Dozentin: Suzanne Jones (Diplom Psychologin, 
Systemische Therapeutin (SG), Beraterin 
Betriebliches Gesundheitsmanagement, inga- 
Institut für gesundes Arbeiten) 

Nr. 2: Unsere Zukunft liegt auf dem Teller?! 
 
Dozentinnen: Ellen Mey & Meike Lechler 
(Projektreferentinnen Klima-Kita-Netzwerk)  
 

Nr. 8: Gesunde Kinder – gesunde Umwelt. Wie 
kann klimagesundes Essen in der Kita gelingen?  
 
Dozentin: Ines Kretschmann (Dipl. 
Ernährungswissenschaftlerin, Vernetzungsstelle 
Kita- und Schulverpflegung Berlin e.V.)  
 

Nr. 3: Kinder und Team in Bewegung – mit 
kleinen Maßnahmen ein gutes Kitaklima 
schaffen 
 
Dozent: Thomas Reformat (Physiotherapeut und Dipl. 
Psychologe, froach und relax 
Gesundheitsmanagement) 
 

Nr. 9: Kinder und Team in Bewegung – mit 
kleinen Maßnahmen ein gutes Kitaklima 
schaffen     
 
Dozent: Thomas Reformat (Physiotherapeut und 
Dipl. Psychologe, froach und relax 
Gesundheitsmanagement) 
 

Nr. 4: GESUND VERBUNDEN mit mir, mit 
Anderen und mit der Natur. Nachhaltigkeitsziele 
in der Kita 
 
Dozentin: Anja Lindner (Ma. 
Erziehungswissenschaften & Psychologie, Resilienz- 
und Stresspräventionstrainerin, inga Institut für 
gesundes Arbeiten 
 

Nr. 10: Kühler Kopf trotz Sommerhitze 
Einfache Tipps für mehr Klima- und 
Gesundheitsschutz in Kitas 
 
Dozentinnen: Mina Keßler & Basia Braun 
(Programmmanagement BildungsCent e.V.) 
 

Nr. 5: „Eiszeit oder warmer Frühling?“ 
Jahreszeitenwechsel im Kita-Team - praktische 
Impulse 
 
Dozent: Dr. Volker Haase (Erziehungswissenschaftler, 
systemischer Berater, Abenteuer- und 
Erlebnispädagoge) 
 

Nr. 11: KinderGARTEN – klimafit gestalten 

 
Dozentin: Katrin Herrmann (Projektkoordinatorin 
Grün macht Schule/ KinderGARTEN)   

Nr. 6: KinderGARTEN – klimafit gestalten 
 
Dozentin: Katrin Herrmann (Projektkoordinatorin 
Grün macht Schule/ KinderGARTEN)  
 

 
 


