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Berliner Landesprogramm
,Kitas bewegen - fiir die gute gesunde Kita“ (LggK)

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe am Landesprogramm ggK Beteiligte,
liebe Interessierte,

und wieder geht ein ereignisreiches Jahr im Landesprogramm ,Kitas bewegen - fiir die gute gesunde
Kita” (LggK) zu Ende. Dieser Infobrief informiert Sie Gber die Aktivitdten in der zweiten Jahreshalfte
2015 im Rahmen des LggK sowie liber weitere Planungen und Veranstaltungen. Herzlichen Dank an
alle Beteiligten, die das Programm unterstiitzen und mit Leben fiillen.

Das Landesprogramm wachst! Ab dem Jahr 2016 ist die Hédlfte der Berliner
Bezirke bei der Umsetzung des LggK dabei!

Im Dezember fiel mit der Unterzeichnung der Umsetzungsvereinbarung der Startschuss fir die dritte
Programmphase des LggK, an der nun sechs Bezirke Berlins teilnehmen. Bis zu 90 neue Kitas begeben
sich fortan auf den Weg zur guten gesunden Kita und mdchten die Bildungs- und Gesundheitsqualitat
in ihren Kitas systematisch und nachhaltig weiterentwickeln. Die zweite Umsetzungsphase des LggK
ist so gut wie beendet und die Kitas der fiinf teilnehmenden Bezirke werden zukiinftig als Nachhaltig-
keitskitas das Landesprogramm weiter fortsetzen. Der geplante Aufbau von zwei Konsultationskitas
wird zudem den nachhaltigen Austausch sowie die fachliche Vernetzung unterstitzen.

Weitere Informationen folgen in diesem Infobrief, viel SpaR beim Lesen.

Riickblick:

Erarbeitung von Empfehlungen analog ermittelter Bedarfe zur Nutzung des
LggK als langfristiges internes Evaluationsverfahren im Land Berlin

Das Landesprogramm ggK hat als mogliches internes Evaluationsverfahren das Ziel, Sie bei der Ent-
wicklung der padagogischen Arbeit in |hrer Kita nach den Vorgaben des (aktualisierten) Berliner Bil-
dungsprogramms (BBP) zu unterstltzen. Nach der Aktualisierung des BBP ist es natiirlich ein grofRes
Anliegen, dass Sie das Landesprogramm langfristig weiter nutzen und Ihren Auftrag gemaR Qualitats-
vereinbarung (QVTAG) bestmoglich erfiillen kénnen. Aus diesem Grund begibt sich das Landespro-
gramm in einen Weiterentwicklungsprozess, in den Sie herzlich eingeladen sind.
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Eerlmel.Landesprngramm fidr die gute gesunde Kita
Tragerveranstaltung am 18.08.2015

Am 18.08.2015 fand eine  Veranstaltung  fiir  LggK-
Tragervertreter_innen statt, in der sich gemeinsam Uber die Moglich-
keiten der langfristigen Nutzung des Landesprogramms ggK als inter-
nes Evaluationsverfahren ausgetauscht wurde. Im Rahmen der inter-

nen Evaluation des Berliner Bildungsprogramms wurde durch Sabine

Beyersdorff in Zusammenarbeit mit Milena Hiller (BeKi) eine Synopse zwischen den Inhalten des Re-
ferenzrahmens im LggK mit den Qualitdtsanspriichen im aktualisierten Berliner Bildungsprogramm
sowie den Materialien zur internen Evaluation ,,Roter Ordner” vorgenommen. Die Impulse und Wiin-
sche fiir die Nutzung des LggK als internes Evaluationsverfahren von den beteiligten Tragern wurden
aufgenommen. Diese werden in einem langfristigen Prozess gemeinsam mit einer Vielzahl von Akteu-
ren (Kitas, Prozessbegleiterinnen, BeKi, SenBJW, Kooperationspartner) auf Umsetzbarkeit geprift. Die
Prasentation zu wesentlichen Erkenntnissen der Synopse ist auf der moodle-Plattform, im Kursbe-
reich der Trager, abrufbar.

Die Nachhaltigkeitskitas wurden am 16.10.2015 auf dem Nachhaltigkeitsfachtag ebenfalls zu diesem
Thema informiert und werden mit ihren Bedarfen in die weiteren Entwicklungen einbezogen.

Fachtagung , Das Kind im Kiez“ am 16. und 17.09.2015

Am 16. und 17.09.2015 fand die Fachtagung , Das Kind im Kiez — Le-
benswelten entwicklungsgefahrdeter Kinder” statt, die unter Schirm-
herrschaft von Frau Senatorin Sandra Scheeres von der Berliner Se-
natsverwaltung fir Bildung, Jugend und Wissenschaft, der Koordinati-
onsstelle der Kinder- und Jugendambulanzen/Sozialpadiatrischen
Zentren (KJA/SPZ) und der Evangelischen Hochschule Berlin veranstal-

tet wurde. Die Teilnehmenden konnten zwischen Workshops zum
Thema Familie aus verschiedenen Fokussen wahlen. Das Landesprogramm ,Kitas bewegen — fiir die
gute gesunde Kita”“ wurde im Rahmen des Workshops , Familie aus dem Fokus kindlicher Gesundheit”
von der Landeskoordination vorgestellt. Link zur Tagung: http://bundesforum-familie.de/17-18-

september-2015-berlin-das-kind-im-kiez-lebenswelten-entwicklungsgefaehrdeter-kinder-tagung-der-

berliner-senatsverwaltung-fuer-bildung-jugend-und-wissenschaft-der-koordin/

LggK-Nachhaltigkeitsfachtag am 16.10.2015

Am 16.10.2015 fand der zweite liberbezirkliche Fachtag fir
LggK-Nachhaltigkeitskitas im Bezirksamt Pankow statt. Nach
einem Soziogramm zum aktuellen Stand im LggK sowie ei-
nem Vortrag zum LggK als internes Evaluationsverfahren
durch die LggK-Prozessbegleiterin Sabine Beyersdorff, wurde
in einer humorvollen Cartoon-Prasentation zum Thema
,Traumjob Erzieher_in“ durch Renate Alf dem Kitaalltag so-

wie seinen Anspriichen und Ticken auf den Zahn gefiihit.
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Neben der Moglichkeit des Impuls- und Informationserhalts in Austauschrunden an Informations-
standen einer Vielzahl von LggK-Kooperationspartnern konnten die Teilnehmenden zwischen sechs
Workshops wiahlen. Themen waren: weiter am Ball im LggK als internes Evaluationsverfahren,
Stressreduzierung, Gefahrdungsbeurteilung psychischer
Belastungen am Arbeitsplatz, Pravention von Riickenbe-
schwerden und Verminderung von Stressbelastungen, Ver-
besserung der Kommunikation mit Eltern zum Thema , Es-
sen und Trinken in der Kita” sowie das Elternprogramm
»Schatzsuche”. Nachmittags wurde ein bewegter Impuls fir
die Wichtigkeit der alltagsintegrierten Bewegungsférderung
durch KOKITU gegeben. Im Rahmen von bezirklichen Aus-

tauschrunden wurde gemeinsam mit den Bezirkskoordina-

tor_innen Uber die weitere Zusammenarbeit, Bedarfe und
Gelingensfaktoren fiir die weitere Umsetzung gesprochen. Abgerundet wurde der Fachtag durch eine
Tombola mit Prasenten rund um die Themen des Landesprogramms. Wir freuen uns auf den dritten
Nachhaltigkeitsfachtag am 30.09.2016 im Jagdschloss Glienicke und bedanken uns ganz herzlich fir
den gelungenen Fachtag sowie die Unterstiitzung durch die Partner!

Im Aufbau: LggK-Konsultationskitas

Das Landesprogramm ,,Kitas bewegen — fiir die gute gesun-
de Kita” darf seit Ende September diesen Jahres die LggK-
Nachhaltigkeitskita , Kita Wortschmiede” (Albatros gGmbH)
und die LggK-Kita der zweiten Umsetzungsphase ,,Die Insel”
(JAO gGmbH) als Konsultationskitas des Landesprogramms
willkommen heilen. Die beiden Kitas wurden unter allen
Bewerbern als Konsultationskitas ausgewahlt. In diesem

Jahr findet die Konzepterstellung statt, um im Laufe des

Jahres 2016 mit Konsultationen zu beginnen. lhre Wiinsche

an die Konsultationskitas werden gern von der Landeskoor-

dination aufgenommen. Ziel ist es, eine Struktur aufzubauen, die einen wertvollen Beitrag zur erfolg-
reichen und nachhaltigen Umsetzung des LggK bzw. gelingender Gesundheitsférderung in Kitas leis-
tet. Dieses Ziel soll durch den berlinweiten Transfer der Erfahrungen und Materialien des Landespro-
gramms zum Thema Gesundheitsforderung durch Qualitatsentwicklung sowie den weiteren Aufbau
von Vernetzungsstrukturen beférdert werden.

Am 28.10.2015 fand in der Senatsverwaltung fir Bildung, Jugend und Wissenschaft ein Workshop
gemeinsam mit den LggK-Prozessbegleiterinnen Gabi Jung und Sabine Beyersdorff statt, welche mit
den Kitas Moglichkeiten fiir die zukiinftige Konsultationstatigkeit - mit dem Blick auf das Berliner
Bildungsprogramm verbunden mit dem Blick auf den LggK-Referenzrahmen - beleuchteten.

Der Aufbau der beiden Konsultationskitas mit dem Schwerpunkt Gesundheitsférderung wird maR-
geblich aus Mitteln des Aktionsprogramms Gesundheit (APG) der Senatsverwaltung fiir Gesundheit
und Soziales finanziert.
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Start des Elternprogramms ,,Schatzsuche” und des Pilotprojekts ,,Dialog schaf-
fen — Elternpartnerschaft zwischen Eltern mit Migrationsgeschichte und Kin-
dertagesstatten” in Berlin

Im November starteten die ersten Durchgidnge des im 1. Infobrief 2015 vor-
gestellten Elternprogramms ,Schatzsuche” mit neun LggK-Kitas und des Pi-
lotprojekts ,Dialog schaffen — Elternpartnerschaft zwischen Eltern mit Migra-
tionsgeschichte und Kindertagesstitten” in Berlin. Uber den weiteren Verlauf

sowie Erkenntnisse werden wir in zuklinftigen Infobriefen berichten.

Informationen zum Elternprogramm ,Schatzsuche” erhalten Sie auf den Websites
http://www.gesundheitbb.de/Schatzsuche.1783.0.html bzw. www.schatzsuche-kita.de.

Weiterfiihrung des AOK-Branchenprojekts

Im November 2015 bot die AOK Nordost im Rahmen des Branchenprojekts ,Acht Bausteine fiir mehr
Gesundheit in der Kita - Ein Branchenprojekt der AOK Nordost fiir die Mitarbeiter_innen in Kinderta-
gesstatten” erneut verschiedene Bausteine fiir die padagogischen Fachkrafte und Leitungen der Kitas
des Landesprogrammes an. Wir danken der AOK Nordost fiir die Moglichkeit Seminare zu den Themen
Mitarbeiter_innengesundheit durch betriebliches Gesundheitsmanagement, Elternzusammenarbeit,
Umgang mit Stress oder riickenschonendes Arbeiten in der Kita zu erhalten.

Fachtag ,Naturnahe AuBenflachen in Kindertageseinrichtungen“ am
17.11.2015

Die naturnahe Gestaltung der AuBenflachen in Kitas bie-
ten vielseitige Moglichkeiten flir das Ausgestalten der
Inhalte des BBP und somit dem Kompetenzerwerb bei
Kindern. Am 17.11.2015 fand ein Fachtag in Kooperation
mit griin macht Schule - KinderGARTEN (gmS) sowie dem
Freilandlabor Britz e. V. statt. Die Veranstaltung wurde
mit grolRer Resonanz angenommen. Frau Peil aus der

Senatsverwaltung fir Bildung, Jugend und Wissenschaft
eroffnete mit einem GruBwort, Fachvortrdge von Manfred Dietzen
(gmsS, oberes Bild rechts) und Milena Hiller (BeKi) zeigten Hintergriinde
und Impulse fur die naturnahe AuRenflichengestaltung auf. Danach
fanden sich die Teilnehmenden in Gruppen zu den verschiedenen Bil-
dungsbereichen des BBP zusammen und erarbeiteten gemeinsam u.a.

mit Landschaftsarchitekten Ideen zur Umsetzung der Inhalte der Bil-

dungsbereiche im AuRenflichengelande. Nach den Workshops betonte Frau Kuhlig von der Unfall-
kasse Berlin (unteres Bild rechts) im Rahmen ihres Beitrags die Wichtigkeit und Notwendigkeit des
Umgangs mit kalkulierbaren Risiken im Kindesalter. Herr Dietzen hob in seinem anschlieBenden Vor-
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trag hervor, dass Partizipation von Eltern und Kindern als Schlissel zur erfolgreichen Gestaltung und
Nutzung von naturnahen AuBenflichen angesehen werden kann. Zudem stellte Frau Kuhlig die
Website www.sichere-kita.de vor, welche eine Vielzahl an themenspezifischen Informationen und

Umsetzungsmoglichkeiten bietet. Die Prasentationen zweier Kitas zu ihren Erfahrungen in der (Um-
)Gestaltung von naturnahen AuRenflachen boten praxisnahe Hinweise zur Planung und Gestaltung.
Abgerundet wurde die Veranstaltung durch einen Markt der Moglichkeiten, in dem Kitas ihre be-
wahrten Umsetzungsideen fir die AuBenflachengestaltung preisgaben und vorstellten. Die Broschiire
,Grun fur die gute gesunde Kita” bietet Ihnen einen Einblick in eine mogliche Umsetzung sowie wert-
volle Hinweise fiir Ihre KitaGARTEN Gestaltung (Broschiire abrufbar unter:

https://www.bertelsmann-stiftung.de/fileadmin/files/user upload/Kitas bewegen Gruen ggK.pdf).

Die Prasentationen sowie das Fotoprotokoll sind auf der moodle-Plattform hinterlegt. Viel Spal} bei
der Umsetzung!

Berlins erste YOBEKA-Kita: Zertifizierung der Kita ,,Knirpsenbude”

Am 18.11.2015 wurde u.a. unter Anwesenheit des Jugend-
stadtrates Herrn Grunst die Kita , Knirpsenbude” (Pfefferwerk
Stadtkultur GmbH) als erste YOBEKA-Kita Berlins zertifiziert.
Das ganzheitliche Konzept der Gesundheitsférderung von Kin-
dern und padagogischen Fachkraften im Kita-Alltag wurde bei
der feierlichen Unterzeichnung durch eine Kinderyogastunde

und durch die Prdsentation des Kitakonzepts vorgestellt. Das
Bewusstmachen und gezielte Einsetzen von Ressourcen, um
Kinder in ihrer Entwicklung zu unterstiitzen und das Personal vor Uberlastung zu schiitzen, stehen in
der Kita im Vordergrund. Der konzeptionelle Schwerpunkt wurde im Rahmen der Umsetzung des
Landesprogramms mit dem gesamten Team beschlossen und erarbeitet. Die Landeskoordination
gratuliert der Kita ganz herzlich und wiinscht ihr bei ihrer weiteren Arbeit alles Gute.

Trager-Werkstatt der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Berlin e. V. am
24.11.2015

In der sechsten Kita-Trager-Werkstatt ,Externe Vergabe der Verpflegung fir Kitas — Schritt flr Schritt
nach DGE-Qualitdtsstandards” wurde die externe Vergabe der Verpflegung fiir Kitas in Anlehnung an
die Qualitatsstandards der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE) thematisiert. Die Veranstal-
tung richtete sich an Trager, die ihr Verpflegungsangebot extern ausschreiben. Die anwesenden Tra-
gervertreter_innen, Leitungen und padagogischen Fachkrafte wurden umfangreich tber ein optima-
les Vergabesystem von Auftragen an Caterer informiert. In einem gemeinsamen Austausch wurde
Uber Erfahrungen und Schwierigkeiten in Bezug auf Ausschreibungen gesprochen und Lésungsmog-
lichkeiten wurden entwickelt. Weiterfiihrende Informationen kénnen auf der Website der Vernet-
zungsstelle Schulverpflegung abgerufen werden: http://vernetzungsstelle-
berlin.de/22+M50b9b216fe4.htmI?&tx_ttnews[month]=11&tx ttnews[year]=2015
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Start der dritten Umsetzungsphase des Landesprogramms!

Unterzeichnung der Umsetzungsvereinbarung fiir die dritte Umsetzungsphase des LggK am
1.12.201

Am 1.12.2015 fand in der ,Tietzia” in Reinickendorf die
feierliche Unterzeichnung der Umsetzungsvereinbarung
fir die dritte Umsetzungsphase des Landesprogramms
statt. Nach einem GruRBwort von Frau Jugendstaatssek-
retarin Sigrid Klebba berichteten die Bezirksstadtratin-
nen und -rate sowie Kooperationspartner (iber den Ver-

lauf, Wirkungen und Er-
wartungen im Landes-

programm. Neun Reini-
ckendorfer LggK-Kitas zeigten mittels Plakaten Wirkungen und die
nachhaltige Umsetzung des LggK in ihrer Kita auf. Im Anschluss wurde
durch die Unterschriftenlegung der Start der dritten Programmphase
in den sechs Berliner Bezirken Mitte, Pankow, Reinickendorf, Treptow-

Kopenick, Steglitz-Zehlendorf sowie als neuer Bezirk Friedrichshain-

Kreuzberg gemeinsam mit 13 Kooperationspartnern besiegelt.

Das Landesprogramm geht mit bis zu 90 neuen Kitas in sechs Bezirken in die dritte Umset-
zungsphase

Im Jahr 2016 startet das Landesprogramm mit den fachlichen Veranstaltungen und Multiplika-
tor_innenschulungen in bis zu 90 teilnehmenden Kitas der sechs teilnehmenden Bezirke. Die Bezirke
haben die Interessenbekundungsverfahren beendet und werden Ende des Jahres 2015/Beginn des
Jahres 2016 jeweils bezirkliche Durchfiihrungsvereinbarungen mit den Kita-Tragern der an der LggK-
Teilnahme interessierten Kitas schlieRen. Kontaktdaten der bezirklichen Koordinator_innen sind auf
der Website www.gute-gesunde-kitas-in-berlin.de (Rubrik: Kontakt) hinterlegt.

Start des LggK in Friedrichshain-Kreuzberg — Unterzeichnung der bezirklichen Durchfiih-
rungsvereinbarungen

Am 9.12. fand die Startveranstaltung zur Unterzeichnung der bezirklichen
Vereinbarungen fir die dritte Umsetzungsphase im Bezirk Friedrichshain-
Kreuzberg mit Bezirksbiirgermeisterin Monika Herrmann statt. In einem fami-
lidaren Rahmen tauschten sich die Bezirkskoordinatorinnen Frau Freier und
Frau Merz gemeinsam mit der Landeskoordination sowie den Kita-Tragern
und Kitas Gber Erwartungen und Wiinsche fiir die Umset-
zung des LggK im Bezirk aus.

Herzlich Willkommen im LggK!
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LggK-Klausurtag am 3.12.2015

Am 3.12.2015 fanden sich die Landes- und Bezirkskoordina-
tor_innen gemeinsam mit der Prozessbegleiterin Sabine Beyers-
dorff zu einem Klausurtag zusammen, um Uber die weitere Zu-
sammenarbeit flr die dritte Umsetzungsphase des Landespro-
gramms zu sprechen. Neben einer Reflektion der zweiten Phase

gab es einen Blick in die Zukunft bzgl. der weiteren Planung des

LggK. Die Zeitplanung fiir die Umsetzung der dritten Programm-

phase ist abgeschlossen — die nachste Phase kann beginnen!

Herzlichen Dank an die Bezirkskoordinator_innen fiir ihren Einsatz im Rahmen der Umsetzung des
Landesprogramms.

Uberbezirkliche fachliche ,,Abschluss“veranstaltung am 14.12.2015

Am 14.12.2015 fand die fachliche Gberbezirkliche , Abschluss“- bzw. Wiir-
digungsveranstaltung fir die Kitas der zweiten Umsetzungsphase des LggK
statt. Frau Markhoff begriite die Kitas als nun Nachhaltigkeitskitas und
flihrte in weitere Moglichkeiten der Teilnahme ein. In Kooperation mit der
Unfallkasse Berlin erhielten die Teilnehmenden ein Impulsreferat und drei
Workshops durch Frau Dr. Rummel, Frau Telkamp und Herrn Mercker vom
Institut flr betriebliche Suchtpravention Berlin e. V. Themen waren die

weitere erfolgreiche Umsetzung des Landesprogrammes, Schliisselkriterien

fiir Salutogenese und Resilienz, Intervention und Deeskalation und Anre-

gungen zur lésungsorientierten Kommunikation in Verdanderungsprozessen, die praxisnah vorgestellt
und erarbeitet wurden. Im Markt der Moglichkeiten konnten sich die Kitas Gber gelingende Praxisbei-
spiele zur Gesundheitsforderung in ihren eigenen Kitas verstandigen. Auch wurden Wiinsche bzw.
Bedarfe der Kitas zur nachhaltigen Umsetzung des LggK aufgenommen und Anregungen zur Weiter-
entwicklung des Programms erfragt, die in die weitere Planung einflieBen werden. Vielen Dank fir
die positiven Riickmeldungen! Die Prasentationen sind auf der moodle-Plattform hinterlegt.

Ausblick im LggK

Start der dritten Umsetzungsphase mit der Fachveranstaltung ,Veranderungs-
prozesse gut und gesund begleiten — wie kann es gelingen?“

Im Februar und Juni 2016 finden fiir die Kita-Leitungen der teilnehmenden LggK-Kitas die jeweils
ganztagigen fachlichen Veranstaltungen ,Veranderungsprozesse gut und gesund begleiten — wie kann
es gelingen?” statt. Dank der Kooperation mit der Unfallkasse Berlin kdnnen diese Veranstaltungen
jeweils bezirklich mit Frau Telkamp und Herrn Mercker (IBS Berlin e. V.) angeboten werden, um die
Kitas im bevorstehenden Verdanderungsprozess im Rahmen des Landesprogramms zu unterstitzen.
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Qualitat der LggK Multiplikator_innenschulungen

Eine sehr hohe Qualitdt und Vergleichbarkeit der Multiplikator_innenschulungen in den teilnehmen-
den Bezirken ist im Landesprogramm sehr wichtig. Die Trainerinnen (neu: Prozessbegleiterinnen) sind
professionelle Dozentinnen aus dem padagogischen und gesundheitswissenschaftlichen Bereich. Zur
Sicherung der Qualitat und zum Austausch Gber die Erfahrungen bei der Durchfiihrung der Schulun-
gen flhrt die Landeskoordinatorin Frau Markhoff mit den Prozessbegleiterinnen fachliche Austausch-
runden, zum Teil inklusive fachlicher Inputs, durch. Im Jahr 2016 werden zwei Tage u.a. mit Herrn
Grol8 (Autor: Munterbrechungen) und Herrn Mercker vom IBS Berlin e. V. geplant.

Fachdialog zur ,,Gesundheitsférderung von Mitarbeiter_innen in Kitas — Ge-
sundheitsfordernde Organisationsentwicklung” am 25.02.2016

Am 25.02.2016 findet ein halbtagiger Fachdialog in Kooperation zwi-
schen der Fachstelle fiir Pravention und Gesundheitsforderung, der
Senatsverwaltung fur Bildung, Jugend und Wissenschaft und dem Berli-
ner Kita-Institut fir Qualitatsentwicklung (BeKi) zum Thema ,Gesund-
heitsférderung von Mitarbeiter_innen in Kitas — Gesundheitsfordernde

Organisationsentwicklung” statt. Die Ubergeordnete Fragestellung be-
| zieht sich auf Moglichkeiten und bewahrte Strategien zur Verbesserung
der Mitarbeiter_innengesundheit von padagogischen Fachkraften in Kitas. Unter anderem werden die
Unfallkasse Berlin, das BeKi, LggK-Trager/Kitas und die Landeskoordinatorin des LggK sprechen. Der
Fachdialog wird die Moglichkeit eines Fachaustauschs sowie der Dokumentation der Beitrage und
Erkenntnisse bieten.

Start der Multiplikator_innenschulungen

Im Maérz und April 2016 starten die Kitas der dritten Programmphase
in die Multiplikator_innenschulungen zu den ‘Schulungsschritten 1
und 2 des Organisationsentwicklungskreislaufs. Ziel des ersten
Schrittes ist es, mit dem Team ein gemeinsames Verstandnis fir
Gesundheit sowie eine verstarkte Sensibilitat flir die Beférderung des
eigenen Wohlbefindens zu entwickeln. Im zweiten Schulungsschritt

wird Transparenz Uber die Ausgangslage in der eigenen Kita

geschaffen und die Durchfiihrung der online-Befragung vorbereitet. Im Mai wird zur Unterstiitzung

der Multiplikator_inn_en bei der Einrichtung und Vorbereitung der online-Umfrage der padagogi-

schen Fachkrafte und Eltern wiederum der zuséatzliche Schulungstag in den jeweiligen Bezirken statt-

finden. Die Einfiihrung dieses Zusatztages hat sich sehr bewahrt, um das online-Befragungstool und
die LggK-moodle-Austauschplattform einzufiihren. Auf der online-Plattform werden
die Schulungsmaterialien, Protokolle, Begleitmaterialien und Leitfaden zur Umset-
zung des Landesprogramms transparent zur Verfligung gestellt. Zudem ist Ihnen wei-
terhin die Vernetzung tber ein Nachrichtenforum moglich. Bei Verlust des Zugangs
oder Fragen diesbeziiglich bitte gern bei der Landeskoordination melden.
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Fachtag in Kooperation mit der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Berlin e.V.

Im Marz 2016 findet ein Fachtag in Kooperation mit der Vernetzungsstelle
Schulverpflegung Berlin e. V. zum Umgang mit Allergien, Lebensmittelunver-
traglichkeiten und der neuen EU-weit einheitlichen Lebensmittelkennzeich-
nungsverordnung statt. Eine Einladung mit Informationen zur Anmeldung wird

Uyl

Ihnen Anfang 2016 zukommen.

Save the date: LggK-Nachhaltigkeitsfachtag am 30.09.2015

Am 30.09.2016 findet der dritte LggK-Nachhaltigkeitsfachtag im Sozialpadagogischen Fortbildungs-
institut Berlin-Brandenburg (SFBB) statt. Ein vielseitiges Programm u.a. zum neuen LggK-
Logbuchordner, zur weiteren Umsetzung des LggK sowie ein Beitrag eines Playbacktheaters ist ge-
plant. Zudem werden Kooperationspartner des Landesprogramms wiederum wertvolle Informationen
und Impulse mittels Info-Standen und Workshops anbieten. Alle Kitas der Nachhaltigkeitsphase sind
herzlich eingeladen, sich gemeinsam mit den Bezirkskoordinator_innen, den LggK-Kitas und Prozess-
begleiterinnen Uber ihre Erfahrungen und Wege der weiteren Umsetzung des LggK auszutauschen.
Bedarfe und Winsche bzgl. lhnen wichtiger Themen werden gern entgegen genommen. Die Anmel-
dung wird Uber die moodle-Plattform erfolgen. Das Programm und die Einladung werden den Kitas
nach den Sommerferien zugehen.

Wir hoffen Thnen mit diesem Infobrief einen Einblick in die Aktivitdten und Vorhaben des
Landesprogramms gegeben zu haben. Thre Beteiligung liegt uns am Herzen. Gern nehmen wir
Ihre Anmerkungen und Impulse auf, um das Landesprogramm Ihren Bedarfen gemif zu pla-
nen und umzusetzen.

Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit auf dem Weg zu (noch) mehr Bildungs- und
Gesundheitsqualitit in Berliner Kindertageseinrichtungen.

Eine besinnliche und erholsame Weihnachtszeit sowie ein erfolgreiches, gesundes und zu-
friedenes Jahr 2016 wiinschen Thnen

mit besten Griiflen

Jana Lindner und Steffi Markhoff
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Berliner Landesprogramm fiir die gute gesunde Kita

Landekoordination des LggK

Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Wissenschaft

Berliner Landesprogramm "Kitas bewegen - fiir die gute gesunde Kita"
- Landeskoordination-

Berliner Kita-Institut fir Qualitatsentwicklung (BeKi)
Bernhard-Weil3-Str. 6

10178 Berlin-Mitte

Steffi Markhoff: Jana Lindner:

E-Mail: steffi.markhoff@senbjw.berlin.de E-Mail: jana.lindner@senbjw.berlin.de
Telefon: 030 - 90227 5434 intern: 9227 5434~ Telefon:030- 30227 5727 intern: 9227 5727
Fax:  030-90227 5005 intern: 9227 5005 Fayr 1§ 030 - 90227 5005 intern: 3227 5005
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